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Rettighetsnettverk – Agder

Alle foto fra nettverket: Sigrid Thorbjørnsen
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STIAN & KARL KRISTIAN (KK)

Foto: Linn Løvlie Slette
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«Alle kan»
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Hva skal vi snakke om i dag?

• Litt om prosjektet

• Erfaringer vi har gjort i prosjektet 

• Erfaringer fra deltakere i nettverket

• KK sine erfaringer og utvikling som 

prosjektleder
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Om prosjektet
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Deltakere i nettverket
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Det handler om å bli hørt, sett 

og forstått …

… og det handler om å utfordre 

kultur, forventninger og holdninger 

hos ansatte og nærpersoner

Hva ønsker vi å oppnå med nettverket?
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Refleksjonsoppgave

Hva er mine holdninger og 
forventninger til 

mennesker med nedsatt 
funksjonsevne?

Foto: Microsoft 365 stockbilder

30 sekunders selvrefleksjon



10

«Det gjør vondt å bli overkjørt»



11

Samlinger i nettverket

Samling 1: Livsfortellingsarbeid Samling 2: Drama og teater

Samling 2: Rett til utdanning Samling 3: Gruppearbeid og presentasjoner



12 Samling 4: Konferanse
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Samarbeidspartnere
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Erfaringer
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GOD tid til forberedelse
Engasjerte og informerte
 instruktører og ledsagere

Tid til sosialt samvær og hygge Pauser og fritid

Viktige erfaringer
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Trygghet, mestring og evne til å si fra



17 Humor og fotograf
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Prosjektleder 
KK
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«Jeg er ikke vant til å bli spurt»
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«Jeg er litt redd for å si fra, 
fordi du kan så mye»

«Jeg er redd for ordet nei»
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Hvordan er 
det å være 

prosjektleder?
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«Nå kan vi nesten like mye»

«Jeg tør å korrigere Stian»

«Jeg sier i fra»
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«Jeg har blitt mer reflektert»



24
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«Jeg tenker mer over ting nå, 
ting som jeg kanskje ikke 
syntes var så viktig før» 

Takk for oss! ☺



Følg oss på: www.facebook.com/Utviklingssenteret-Agder-Vest-940011739366910/ 
Sjekk ut våre nettsider: www.kristiansand.kommune.no/usht/

Kontakt på mail: stian.brodsjo@kristiansand.kommune.no

http://www.facebook.com/Utviklingssenteret-Agder-Vest-940011739366910/
http://www.kristiansand.kommune.no/tema/usht/
mailto:stian.brodsjo@kristiansand.kommune.no
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